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○この冊子は厚生労働省からの委託を受けて独立行政法人労働者健康福祉機構において印刷したものです。

○石油系溶剤を含まないインキを使用しています。
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ストレスの判定については、中災防ホームページ又はここ
ろの耳ホームページをご参照ください。
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（日本いのちの電話連盟HPより）
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2013.11.96,000古紙パルプ配合率100％再生紙を使用


